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सार : 

         भािर् की लोकर्ांस्िक व्यवटथा उसकी चुनाव प्रस्िया की ऊिात पि स्िकी है। ये प्रस्िया नागरिकों को हि टर्ि पि 

सिकाि बनाने में भाग लेने का अवसि देर्ी है। टवरं्िर्ा के बाद से अब र्क 400 से अस्िक चुनाव हो चुके हैं, स्िसमें 

लोकसभा औि प्रदेशीय स्विानसभा के चुनाव शास्मल हैं। इन चुनावों में स्नवातचन आयोग की स्नष्ट्पक्षर्ा औि पािदस्शतर्ा 

की प्रस्र्बद्धर्ा साफ स्दखर्ी है। बाविूद इसके, चुनाव का बाि-बाि औि अलग-अलग समय पि होना असुस्विा पैदा 

किर्ा है। इस समटया के समािान के स्लए "एक िाष्ट्र, एक चुनाव" का स्फि से ध्यान आकस्षतर् हुआ है। 

        यह स्वचाि, स्िसे समकालीन चुनाव भी कहा िार्ा है, लोकसभा औि स्विानसभा चुनावों को एक साथ किाने 

का प्रटर्ाव है। इन चुनावों का समकालीन वक्त स्निातरिर् कि स्दया िाएगा, र्ास्क वोिि एक ही स्दन अपने क्षेि में दोनों 

चुनावों के स्लए मर्दान कि सके। हालांस्क, देश भि में यह प्रस्िया चिणों में भी हो सकर्ी है। चुनाव का समय स्मलाने 

से सिकाि के कामकाि में आसानी होगी, खचत कम होगा औि बाि-बाि चुनाव से होने वाली बािाएँ घिेंगी। 

        2024 में िािी उच्च टर्िीय सस्मस्र् की रिपोित ने इसे लागू किने का पूिा िोडमैप स्दया। इस रिपोित को 18 स्सरं्बि 

2024 को कें द्रीय मंस्िमंडल ने मंिूिी दी। इससे चुनाव सुिाि की स्दशा में बडा कदम बढा है। समथतकों का मानना है स्क 

इससे प्रशासन में र्ेज़ी आएगी, खचत कम होगा औि सिकािी नीस्र्यों में स्टथिर्ा बनी िहेगी। भािर् अपना शासन सुिािने 
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औि लोकरं्ि में प्रगस्र् लाने की स्दशा में "एक िाष्ट्र, एक चुनाव" योिना को गंभीिर्ा से देख िहा है। यह िरूिी है स्क 

इस पि पूिी सोच-स्वचाि औि दलों का सहमस्र् हो। 

 

मुख्य शब्द: लोकर्ांस्िक व्यवटथा, मर्दान, मंस्िमंडल, "एक िाष्ट्र, एक चुनाव", प्रशासन, चुनाव प्रस्िया । 

 

प्रस्तावना:  

        भािर् दसु्नयाभि में सबसे अस्िक िनसंख्या वाला देश है औि यहां पि 900 स्मस्लयन से अस्िक मर्दार्ा मर्दान 

के स्लए पाि हैं। देश का डेमोिेसी स्सटिम नागरिकों की सस्िय भागीदािी से मिबूर् होर्ा है। टवरं्िर्ा के बाद से अब 

र्क लोकसभा औि िाज्यों की स्विानसभाओ ंमें 400 से अस्िक चुनाव हो चुके हैं। यह ईवीएम औि मर्दार्ा मर्दान 

में पािदस्शतर्ा के प्रस्र् स्नवातचन आयोग की प्रस्र्बद्धर्ा को भी दशातर्ा है। हालांस्क, चुनाव वषों से अलग-अलग टथानों 

पि होरे् िहे हैं, स्िससे प्रणाली िस्िल औि खचीली बन िार्ी है। लोकसभा औि िाज्यों के चुनाव को एक साथ किाना। 

ऐसा होने से मर्दार्ा दोनों चुनाव एक ही स्दन अपने क्षेि में कि सकरे् हैं। वर्तमान चनुाव प्रस्िया काफी िस्िल है, स्िसमें 

समय औि संसािनों की अस्िक खपर् होर्ी है। हि साल औसर्न 5 से 7 चुनाव वैस्िक टर्ि पि होरे् हैं। एक साथ चुनाव 

किाने से देश का खचत कम हो सकर्ा है औि समय की बचर् भी होगी। कई बाि देश में पूिे साल चुनावी वार्ाविण िहर्ा 

है, िो बिि पि बोझ डालर्ा है औि प्रशासस्नक व नीस्र् स्निातिक कायों पि असि डालर्ा है। “एक िाष्ट्र, एक चुनाव” 

को लागू किने से ये समटयाएं कम हो सकर्ी हैं। इससे देश की लागर् में कमी औि शासन में सुगमर्ा बढेगी। सिकाि ने 

इस योिना पि चचात के स्लए एक उच्च टर्िीय सस्मस्र् भी बनाई है, स्िसने कई संवैिास्नक बदलाव की स्सफारिश की 

है। यह रिपोित स्वस्भन्न ऐस्र्हास्सक पषृ्ठभूस्म, र्ािा घिनािम औि स्विोि-प्रायोस्िर् बहस पि भी प्रकाश डालर्ी है। 

 

 इततहास और बदलाव की जरूरत: 

         भािर् में चुनाव स्नयंिण के स्लए 25 िनविी 1950 को चनुाव आयोग की टथापना हुई। यह टवरं्ि स्नकाय है िो 

संस्विान के अनुच्छेद 324-329 के र्हर् देश में चुनाव किार्ा है। चुनाव आयोग का मुख्य लक्ष्य स्नष्ट्पक्ष औि टवरं्ि 

चुनाव सुस्नस्िर् किना है। 1983 में चुनाव आयोग न ेपहली बाि साथ-साथ चुनाव का प्रटर्ाव िखा। पहली बाि 1951-

52 में लोकसभा औि सभी िाज्य स्विासनभाओ ंके चुनाव साथ-साथ हुए, औि यह प्रस्िया 1967 र्क चली। इसके 

12

https://ebmjer.journal.educrea.in/


EduCrea Bharatiya Multidisciplinary Journal of Education and Research 

 

Vol. 1, Issue 1 (May-June 2025) 

Website: www.ebmjer.journal.educrea.in        ( Online ) Pages 11-17 

_____________________________________________________________________________________  

  

        

डॉ सुमन लता :- वततमान परिदृश्य में एक िाष्ट्र एक चनुाव का प्रभाव 

  

बाद, कई िाज्यों के स्विानसभा अवकाश से पहले ही भंग हो गए। 1970 में लोकसभा भी समय से पहले भंग हो गई। 

इन अस्टथरियों के कािण चुनाव अलग-अलग किाए िाने लगे, औि साथ-साथ चुनाव का चि िूि गया। बाि-बाि चुनाव 

का खचत सिकाि पि आस्थतक बोझ डालर्ा है। 

        देश में मर्दार्ाओ ंकी संख्या बडी है औि स्वस्भन्न क्षेिीय मुद्दों के कािण िािनीस्र् िस्िल हो गई है। चुनावों की 

अस्िकर्ा से सामास्िक औि आस्थतक समटयाएँ भी बढर्ी हैं, िैसे काले िन का प्रवाह। 2019 में भािर् ने लोकसभा 

चुनाव पि लगभग 600 अिब रुपये खचत स्कए। 1 स्सरं्बि 2023 को कें द्र सिकाि ने एक सस्मस्र् बनाई, स्िसमें पूवत 

िाष्ट्रपस्र् िामनाथ कोस्वंद अध्यक्ष थे। इस सस्मस्र् का काम था स्क साथ-साथ चुनाव की उपयोस्गर्ा औि संभवर्ा का 

मूलयांकन स्कया िाए। सस्मस्र् ने चुनावी फोिो पहचान पि का सुझाव स्दया, िो लोकसभा औि स्विानसभा दोनों चुनावों 

में काम आएगा। 

        सुिक्षा बलों की भािी रै्नार्ी चुनाव के दौिान िरूिी होर्ी है, स्िससे सिकाि को खचत बहुर् बढ िार्ा है। यस्द 

चुनाव समय पि स्कए िाएं, र्ो खचत कम हो सकर्ा है औि संसािनों का बेहर्ि प्रयोग हो सकर्ा है। बाि-बाि चुनाव होन े

से सिकाि के कामकाि पि असि पडर्ा है औि वह स्नणातयक फैसले नहीं ले पार्ी। साथ-साथ चुनाव से सिकाि को 

शासन में ध्यान देने का मौका स्मलर्ा है। इससे नीस्र्यों औि योिनाओ ंका स्टथिर्ा से पालन हो सकर्ा है। 

 

हाल की घटनाए:ँ  

        सामनांर्ि चुनाव पि बनी सस्मस्र् 2 स्सरं्बि 2023 को बनी, इसकी अध्यक्षर्ा पूवत िाष्ट्रपस्र् िामनाथ कोस्वंद ने की 

थी। इसका काम था िनर्ा औि स्वशेषज्ञों की प्रस्र्स्िया का अध्ययन किना। सस्मस्र् ने अपनी रिपोित में सुझाव स्दए स्क 

2024 के चुनाव के बाद र्य र्ािीख बनाई िाए औि 2029 में नया चुनाव चि शुरू स्कया िाए। 17 स्दसंबि 2024 को, 

संस्विान (सौरे्वां इक्यावनवां संशोिन) स्बल 2024 लाया गया, स्िसमें दोनों संसदीय औि स्विानसभा चुनाव एक साथ 

किाने का प्रटर्ाव था। इस स्बल में संस्विान में नए प्राविान िोडने औि ‘मध्यावस्ि’ चुनाव को मान्यर्ा देने का सुझाव 

था। एक नया अनुच्छेद 82A भी शास्मल स्कया गया, स्िसमें चुनाव आयोग को अनुमस्र् दी गई स्क वह दोनों कें द्र औि 

िाज्य सिकाि के स्लए एक साथ चुनाव किाए। आस्ितकल 83 में ‘अिूिा कायतकाल’, ‘मध्यावस्ि’ औि ‘सामान्य चुनाव’ 

की परिभाषा दी गई। अिूिा कायतकाल का मर्लब था िब लोकसभा या स्विानसभाओ ंको 5 साल पूिे होने से पहले 

भंग कि स्दया िाए। सिकाि ने अवसंिचना में स्नवेश का सुझाव स्दया, िैसे ईवीएम, वीवीपैि, मर्दान कें द्र औि सुिक्षा। 

उन्होंने ऐसा कानूनी ढांचा बनाने का सुझाव स्दया, िो अस्टथि सिकािों या अस्विास प्रटर्ाव िैसी मामलों को स्नयंस्िर् 
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कि सके। वोििों में िागरूकर्ा फैलाने के स्लए अस्भयान चलाने का प्रटर्ाव भी था र्ास्क वे चनुाव को बहेर्ि समझ 

सकें  औि आसान र्िीके से भाग ले सकें । उन्होंने अनछेुद 172 में भी संशोिन का प्रटर्ाव स्दया, स्िसमें स्विान सभा के 

कायतकाल की परिभाषा साफ की गई।  

 

एक देश, एक चुनाव का समर्थन करने वाले तकथ : 

•    चुनाव का खचत बहुर् कम हो सकर्ा है। हि साल 5 से 7 चुनाव होरे् हैं, स्िन पि बहुर् पैसा खचत होर्ा है। 

यस्द सभी चुनाव एक साथ हो िाएं, र्ो यह खचत घि सकर्ा है।  

•    िब चुनाव की घोषणाएँ आर्ी हैं, र्ब सिकाि कई महीनों के स्लए नई नीस्र्यों को िोक देर्ी है। इससे स्वकास 

कायत रुक िारे् हैं। समान चुनाव से यह समटया खत्म हो सकर्ी है औि योिनाएँ िािी िह सकर्ी हैं।  

•    केवल एक बाि चुनाव होने से वोिि भागीदािी बढ सकर्ी है। हि पांच साल में वोि डालने का मौका स्मल 

सकर्ा है।  

•    वोिि का समय औि ऊिात बचर्ी है। उन्हें साल में कई बाि वोि डालना पडर्ा है, िो उनके कामकाि में 

बािा डाल सकर्ा है।  

•    मध्यावस्ि चुनाव में बाि-बाि मर्दान किाना संसािनों की बबातदी है। इसके स्लए बदलाव िरूिी है।  

•    यस्द चुनाव प्रणाली में बदलाव आर्ा है, र्ो िनर्ा में शांस्र् औि व्यवटथा कायम िह सकर्ी है। िैस्लयों औि 

झूठे वादों में कमी आएगी औि पैसे की बबातदी रुकेगी। 

 

एक देश, एक चुनाव तवपक्ष में तकथ :  

        भािर् िैसे बडे देश में, िहां 96.88 किोड मर्दार्ा हैं, साथ-साथ चुनाव किाना बेहद मुस्श्कल है। इसमें भ्रष्टाचाि 

िोकने औि चुनाव सुगम बनाने के स्लए कई अस्िकािी औि पुस्लस रै्नार् किनी पडर्ी है। इससे सुिक्षा व्यवटथा स्बगडन े

का खर्िा िहर्ा है।  
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•   सामान्य चुनाव एकात्मक व्यवटथा को कमज़ोि कि सकरे् हैं। िाज्य औि कें द्र सिकाि के अपने कायतक्षेि होरे् 

हैं, िो अलग-अलग मुद्दों से िुडे िहरे् हैं। अलग चुनाव किाने से कें द्र स्वशेष शस्क्त नहीं प्राप्त कि सकर्ा औि िाज्यों की 

टवायर्र्ा बनी िहर्ी है।  

•   भािर् का समाि काफी ग्रामीण है। 70 प्रस्र्शर् िनर्ा गांवों में िहर्ी है। ऐसे में एक साथ चुनाव होने पि 

मर्दार्ाओ ंका स्नणतय भ्रांस्र्यों में फंस सकर्ा है। उन्हें स्वस्भन्न मुद्दों को समझने में स्दक्कर् हो सकर्ी है। उनकी िािनीस्र्क 

िागरूकर्ा कम होने के कािण वे आसानी से गलर्फहमी में पड सकर्े हैं।  

•   इस योिना को लागू किने के स्लए संस्विान में कई महत्त्वपूणत संशोिन किने होंगे। िैसे, िाज्यों के स्विानसभा 

चुनाव औि कें द्र के चुनाव को साथ-साथ किना किना, औि स्बना मंिूिी कोई दसूिा चुनाव किाने पि िोक लगाना। इसमें 

कई िािाओ ंमें बदलाव किना िरूिी होगा।  

•   बाि-बाि चुनाव सिकाि की नाकास्मयों को िोकने का िरिया हैं। यस्द सत्ता का प्रयोग सही नहीं होर्ा, र्ो 

सिकाि को बदलना आसान िहेगा। अचानक संकि में, यस्द चुनाव नहीं होरे्, र्ो सिकाि मिबूि हो सकर्ी है। इससे 

िनर्ा की आवाि दब सकर्ी है।  

•   क्षेिीय दलों को भी नुकसान हो सकर्ा है। बडे िाष्ट्रीय दल की छस्व औि िन-संसािनों का प्रभाव क्षेिीय दलों 

पि पडेगा। इससे उनकी पैठ कमिोि हो सकर्ी है। उनकी िनर्ा की उम्मीदें औि क्षेिीय मुद्दे हास्शए पि पड सकरे् हैं।  

        संक्षेप में, वन नेशन, वन इलके्रॉन का स्वचाि चुनाव को कें स्द्रर् औि लागर् को कम किने का लक्ष्य िखर्ा है। 

इससे सिकाि की कायतक्षमर्ा बढेगी औि सुिक्षा की लागर्ें घिेंगी। इस योिना का इस्र्हास 1967 र्क लंबा है, लेस्कन 

सिकाि की िलदीबािी में यह लागू नहीं हो सका।  

        इस सुिाि का बडा लाभ है स्क इससे खचत कम होगा, चुनाव रे्िी से नहीं होंगे औि सिकािी कामकाि पि असि 

नहीं पडेगा। सिकाि लंबी अवस्ि की योिनाओ ंपि ध्यान कें स्द्रर् कि सकेगी। लेस्कन इसमें अनेक चुनौस्र्यां हैं। कें द्र औि 

िाज्य के अस्िकाि कम हो सकर्े हैं। क्षेिीय पास्ितयां कमिोि हो सकर्ी हैं। वोिि भ्रस्मर् हो सकरे् हैं, खासकि लोकल 

औि िाष्ट्रीय मुद्दों में।  

        संबंस्िर् संस्विान में कई बडे बदलाव की िरूिर् पडेगी, िो आसान नहीं है। भािर् िैसे देश में, िहां स्वस्विर्ा 

औि लोकर्ांस्िक व्यवटथा मिबूर् है, इस योिना का महत्व है। लेस्कन इसकी सफलर्ा के स्लए व्यापक सहमस्र् 

आवश्यक है। शुरुआर् में कुछ क्षेिों में आंस्शक पहले प्रयास स्कए िाएं। यस्द यह सफल होर्ा है, र्ो िीिे-िीिे पूिे देश में 

इसे लागू स्कया िाए। 
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तनष्कर्थ:  

        पूवत िाष्ट्रपस्र् िामनाथ कोस्वंद की अध्यक्षर्ा में उच्च टर्िीय सस्मस्र् ने भािर् के चुनाव प्रस्िया में परिवर्तन का 

आिाि र्ैयाि स्कया है। सस्मस्र् ने लोकसभा औि िाज्य स्विानसभा के चुनाव समय को स्मलाने की सलाह दी है, र्ास्क 

पुिानी समटयाओ ंका समािान हो सके। बाि-बाि होने वाले चुनाव से होने वाली स्वघ्नबािाओ ंऔि संसािनों की बबातदी 

को दिू स्कया िाएगा। चिणबद्ध र्िीके से इन चुनावों को स्मलाने की योिना औि संस्विान में बदलाव किके चुनाव 

स्सटिम को अस्िक सुसंगर् औि स्टथि बनाया िा सकर्ा है। यह स्वचाि िनर्ा औि िािनीस्र् दोनों के समथतन से बढ 

िहा है। इससे भािर् का लोकरं्ि सिल औि प्रभावी होगा, औि प्रशासन बेहर्ि ढंग से काम किेगा। 
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